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15. BETEGTAJEKOZTATO
MYOMAGOB ELTAVOLITAS (HASIM UTETTEL)

A beavatkozas jellege:

»,A myoma eltavolitas nyilt hasi #tét technikaval torténik. Ez a technika valasztam
hastikrozéssel szemben, olyan esetekben amikoromamérete, elhelyezkedése, vag
paciens egyéb tarsbetegségei nagyobb biztonsagak adhyilt hasi ritét kapcsai

A beavatkozas célja:

A myoma joéindulati betegség, mely meérélelelhelyezkedésélh fakaddan rendellene
verzeseket, kronikus alhasi fajdal, meddséget okozhat. Ezen panaszok a my
eltavolitasaval részben, vagy egészben nigdtnek

A beavatkozas menete

A beavatkozas altaldban légcsovon keresztili ésibaéradott gyogyszerekkel, altatas|
torténik. Altatast koveéten, hdlya-katéter fellelyezése és a has fétenitése utén
szeméremgzet vonalaban vezetett (,bik-vonal” alatti) harant irdnyld metszésen a
méhfalat megvagva tavolitiuk el a myomat. A mélaestejtett sebzést elektrom
vérzéscsillapitoval, vagy varratsorral latjul. Esetenként a kezdeti bemetszés &ligges
irAnyu a koldok alatt,éd néha sziikség lehet a metszés meghosszabbitdsdidik folé. Az
eltavolitott szovetek szdvettani vizsgalatra keellnA hastregben felgyilemlett folyad
elvezetése céljabdl @brdulhat, hogy vékony fianyag csovet helyeziink a hasureg
melyeket a mitétet koved el napokban eltavolitunk. A iitét idstartama —
szowdmeénymentes esetbe- atlagosan - 6ra. A niitét elején felhelyezett hély-katéter
eltavolitasara a titétet koveben eghamarabb 1 nap mulva kerul sor. Panaszmentessté
5 nap mulva otthonaba bocséat

Véarhaté kovetkezmények:



A sikeres nitét utdn a myoma altal okozott panaszok jéisem csokkennek, medsmek.

Az esetleg tervezett terhesség vallalasa egy éwamjavallott. A niitéten atesetteknél a
myoma meéretél, elhelyezkedésél fliggoen, a kialakult terhességeknél, bizonyos esetekben
szllés modjara csaszarmetszés javasolt, egyébkéetyh szilés megengedidetA miitét
utan gyogyszerrel csillapithato fias fajdalmak Iéphetnek fel, ezek Kdd enyhllnek,
szinnek. Kégbb letapadasok alakulhatnak ki a hasban, amelyékzatkos fajdalommal
jarhatnak.

Mi a beavatkozas esetleges s#iilményei?

A szowdmeények gyakorisagat emelhetik bizonyos betegségjekzeti szerek fogyasztasa,
tulsulyossag, émeényben szerepl mitétek és azok szédmeényei. Ezekil feltétlendl
tajékoztassa orvosat. (Mt alatt hasi szerv (higyhdlyag, hagyvezeték, béllése, ér- ,
idegsértlés, melynek ellatasa azonnal, mégtétalatt megtorténik. ktét alatti vérzés miatt
verkéeszitmény adasara kényszerulhetliink. A haskaoesztil sziikség esetén vekony csovet
hagyunk vissza a felgyluletl valadék utélagos levezetésére.sfaidulhat ferézes,
sebgennyedés, vérszegénység, utovérzes, tartogghbzakotbttség esetén tighulladas,
verrogosodes. A szddmeények elharitasara, ellatasara és gyogyitasaraaxinkban a
feltételek biztositva vannak.

Milyen alternativ megoldas lehetséges?

A hasi myomaeltavolitas alternativdja lehet a hégtises uton végzett myomaeltavolitas.
Alapbetegsédl flggéen egyéb modszerek is léteznek: vérzészavar egptégyszeres
terdpia, illetve méhtiukrozés (hiszteroszkdpia) sovégzett myoma eltavolitds. Bizonyos
esetekben artériaba fecskendezett anyaggal anmpdddotéartériaja elzarhaté és ezaltal a
myoma megkisebbithét A myoma megkisebbitésre, &wrban nitéti elbbkészitésre,
gyogyszeres kezelés is lehetséges, mely bizonyiskden, akar a panaszok mdgesét,
atmenetileg, vagy ritka esetekben véglegesen emybnieti.

A miitét elmaradasanak kovetkezményei:

Fennall6 panaszai tovabb fokozédhatnak, tovabbszsggromlas kdvetkezhet be, &tétet
indoklé okok nem dmnek meg.”



A kapott irasbeli és szobeli tdjékoztatast megértet Tovabbi kérdésem nincs. Tovabbi
tajékoztatasrol kifejezetten lemondok.
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