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10. BETEGTAJEKOZTATO
A MUVI MEDD OVE TETELLEL KAPCSOLATBAN

A miitét lényege

.M iitétes beavatkozas soran, altatasban a petékeziektromos égetéss— koagulalassal —
valo végleges elzérasa. Szerv vagy szovetrésaiekeell eltdvolitasre

A mitét csaszarmetszéhasi niitét) sordn a szem ellérzése mdett a petevezék
lekotésével (nem feszivodo fonallés atvagasaval is torténhet.

A beavatkozds é&hye, hogy csaknemvégleges és teljes (bar nem 1(-os,ritkan
eléfordulhatnak terhessége fogamzasgatld hatast eredményez, ami megbizhatdeén
igényel napi tafdeést.

Egészségugyi torvény szabalyozzaiganelvégezhéségét
A beavatkozas menete

A mai ndgyogyasati gyakorlatban a beavatkozast hastiikrozés (lapapia) soran végezzi
el. A mitét légcsévon keresztili altatasban torténik. Akat koveben, hdélyagkatéte
felhelyezése (mely a iitétet kovedben révid ideig bent marad) és a hasdienitése utan

koldoknél ejtett apré metszés segitségével a hadiifeégy-al (széndioxiddal) fujjuk fel.
Ezutan a koldokmetszésen at optikai eszkozt jutkatu hastiregbe, mely egy képeingz
van csatlakoztatva, igy a beavatkozast a szeméetiése mellett végezhetjllaz eszkdz
segitségével attekinthetjuk az egész hasureget ®abb, a ,bikinivonal” alatt elhelyezké«
kb. 1 cmes behatolasi kapukon keresztll tovabbi eszkozidg@san 2 db) bevezetésé
vegezzik el a sterilizalast. EQy eszkozzel a petdilet hvkezeljuk, mialtal azok fale
O0sszetapadnak, jaratuk lezarul. Ezt kéeata hasired a szér-dioxidot kiengedjtk, majd

hasi sebeket egygy oltéssel zarjuk. Amennyiben szikségesseé watilszegénység kezelé
akar vératomlesztéssel is, folyad— és iomaztartas rendezése (infuzios kezelés), h-



katéter alkalmazasa, fémesek megékése (antibiotikus profilaxis), veérrégosodes
megebzése (thrombosis profilaxis), mozgatas — mobilgalérna, bélmozgatas, varratszedés.

A beavatkozas héatranyai

Hatranya, hogy egy sajat kérésre elvégzditéth beavatkozasrél van sz6 — annak minden
lehetséges szédményéevel —, melynek célja nem a paciens gyogyuldsaem életik
egyszeiibbé, kényelmesebbé tétele. Ugyanakkor ismert, imegy nyujt 100%-o0s védelmet,
ezért a nitétet koveben észlelt vérzéskimaradas esetén szakorvosi Védstgrhessegi teszt
elvégzése szikséges! Amennyiben aéskbBekben mégis igény van a fogamzoképesseg
helyreallitasara, Ujabb itettel megkisérelhéta petevezék folytonossaganak visszaallitasa,
illetve a mesterséges megtermékenyités, az in fattidisatio (,lombikbébi program”). Mvi
meddiveé tételt koveien ezeket a beavatkozasokat az OEP nem finansairogyanakkor a
mivi meddivé tételt koveien fogant méhen belili terhességek nem kilénbdzamek
szokasostol!

A miitét szovwdményei

A széwdmeények tobbsége rendkivil ritkan fordub.eAmennyiben szdddmény meégis
eléfordul, ugy az enyhébbek a gyakoribbak.

Szowdménye lehet az altatasnak (el mitétet megeizéen az aneszteziologus szakorvos
részletesebb felvilagositast nyujt!) pl. fog- Met szajsérulés, vérnyomas probléma,
hanyinger, hanyas stb. Belgydgyaszati és egyélgdegek, 6roklott betegségek, testalkat,
korabbi niitétek emelik a sz@dmények esélyét. Ezen Kkivil lehetnek aiitéti
beavatkozasbol erédebészeti szé@dmenyek: vérzes, féizés (sebgennyedeés, sebszétvalas),
sérulések (bél,ér,ideg,hdlyag,hagyvézetbélmikodés zavarai, hashartyagyulladas, égeési
sérulés, atmeneti valltaji fajdalom (subcutan ensghya), vérrogosodeés, illetve a véralvadék
altal esetlegesen okozott keringés elakadas (ea)bolmitéti fektetésBl ered
szowdmeények, bizonyos esetekben szikségessé valhats amegnyitdsa (laparotomia
végzése). A korhazi apolas soradfetdulhat a gyogyszer félrenyelése, fuldoklas, désir
miiszeres gégészeti beavatkozas valhat szikségedwiyliaa reakciok, drjelenségek,
fulladas, vérkeringés allapotanak jel@tromlasa, a véna gyulladasa, végtag tartos
gyulladasa, dagadasa, fajdalma, infazios folyadékéma sériilése soran a szovetek kozé
kerllhet, ritkdn szoveti gyulladast, nagyobb kédg$ elhalast, hegesedést, a végtag tartos
vagy maradandé karosodasat okozhatja. Az izombth imjlekcio gyulladast, talyogkepdest
okozhat. Az esetlegesen sziikségessé valo veratigdeszogdmenyei: igen ritkan sulyos



allergias reakcid, életveszélyes keringés és vélsgaés romlas, nehezen, vagy egyaltalan
nem gyogyithato virusféizés (HIV, kilénbodé kronikus majgyulladasok).

A miitét elmaradasabdl adodé hatranyok

Amennyiben mégsem valasztja aivn meddvé tételt és mas veédekeanodszert sem
alkalmaz, uagy fokozodhat a nem kivant terhességéifordulasa, azok minden
szowdmeényevel egyuitt.

Alternativ kezelési moédok

- fogamzasgatl6 tabletta (szajon at szedlhwinden nap alkalmazand6 hormontartalmu
készitmény, mely tobbek k6zott a petefészekbelitjad peteérést),

« depo injekcié (szintén hormontartalmi maédszer, naebjr ala adott injekciokbdl all,
hatasa a tablettaéval egyezhosszu tavu fogamzasgatlasi céllal alkalmazhatd,
injekcié hatasa kb. 3 honapig tart

- meéhen bellli fogamzasgatld eszkdz (IUD, ,spira#iinely egy métirbe felhelyezett
fémet tartalmaz6 eszkdz, mely hosszu tavd, megtiizf@yamzasgatlast biztosit,
élettartama kb. 5 év

« hormontartalmt IUD, mely a menstruécids panaszjgkhatassal lehet),

- oOvszer (megfelél alkalmazassal elfogadhatd hatékonysagu, kifejezléttye, hogy
véd a szexudlis uton terjgthegbetegedések tobbsédiet

« spermium-8b anyagok (olyan anyag, amit a hivelybe kell feleehy a szexualis
egyuttlétet megékéen, a himivarsejtekre fejt ki gatlo hatast),

. férfi fogamzasgatlas (pl. az ondovezetétén elzardsa)

Nem ajanlott modszerek (alkalmazasuk mellett magas teherbeesés lelisége,
megbizhatésaguk alacsony!) a naptarmodszer (szabahenstruacios ciklus esetén & n
fogamzoképessége feltebiety két menstruacié kozott fétiden a legnagyobb, ilyenkor és az
ezt koved par napban nem torténik szexudlis egydttlét), @ndwomaodszer (pete
kilokédésekor a reggeli alap testhérseklet par tized fokkal megemelkedik, ilyenkeraz
ezt kdved par napban nem torténik szexudlis egyuttlét)fvidlea megszakitott kézosulés
(ejakulacio edtt a himvessz eltavolitasa a hively).”

A néi sterilizacié 6nkoltséges: 71.770 Ft (Karolina Kéz, Mosonmagyarovar)

Egyéb niitét mellett 50% kedvezmény adhato.



A kapott irasbeli és szobeli tdjékoztatast megértet Tovabbi kérdésem nincs. Tovabbi
tajékoztatasrol kifejezetten lemondok.

beteg (térvényes képviéglalairasa
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