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2. BETEGTAJEKOZTATO
A MUSZERES BEFEJEZESR)L

A miitét Iényege

»Miszeres befejezésnek nevezetitéti eljarast megindult koraterhességi vetélésketve
missed abortusnak nevezett elhalt, de nem megindtdlés eseténterhesség befejezése
veégezzik. A beavatkozas célja a méh kilritese aéragkében, hogy a kdvetketerhessé:
zavartalanul vallalhato legye

Hogyan torténik a miitét?

A mitét ebtt mitétes kivizsgalasra van szikség és ezt K@vetltalanos érzésteleesben
torténik a ntitét elvégzése. A nagyobb terhességi koru vetélésekigzett niszeres
befejezés ékt tobb meéhszajtagitd palcika (laminaria) felheBszre és fajaskeltés céljal
fajaskelt gyogyszert tartalmazo infuzié adasara is sor ketilFonto, hogy a nitétet
megebzé 6 oran belll sem ételt, sem folyadékot nem fogyadza nitétre kerlib szemely
mert ellenke# esetben az altatds soran a gyomortartalom &bé&l kerlilhet és enne
kovetkeztében a étnek akar halalos kimenetele is lehet. A rszllt paciensek esetéber
szikség van aidntézeti felvételt kovéien meéhszaj étagitasra. A méhszaj aagitas
laminaria palca méhszajba helyezését jelenti, araetyiitét elvégzéséenek dgontjaig ott
marad és a méhszgjat kitagitva léhétteszi a ritél elvégzesét. A ritétet curette kana
szlikség esetén abortus fdtasznalataval vagy vacum aspiracioval (kiszi vegezzik.

A miitét kockazatai és szoéddmenyei:

A miszeres befejezés ttétjének végzésekor a leggondosabb eljarast koves
eléfordulhatnaka beteg egészségét, életét veszélygaebrvbdmenyek. Kozulik sértlés
jellegi a mitét soran a méhfal atszakadasa, sulyosabb esethehfal atszakadasa utar
hadiri szervek, éleg belek sérlilése. Ezen sadmények sebészeti ellatasa is sziikséget,
sokszor megfigyelés elégséges. Hastikrozéssebeitbat a sérilés mérteke. Aitét sorar
eléfordulhat olyan komplikacid, amely miatt a méhesihaenitéttel kénytelenek vagyur



eltavolitani a beteg egészségének, életének megseentéljabdl. A iitétet kovetden
eléfordulhat eésebb vérzés, mely esetleg vér transzfuzidt (vér@gntest) tehet szikségesse.
Ugyancsak a fitétet koveben keletkezhet gyulladas, esetleg vérmeérgezeés, yaknel
antibiotikum adast teszik szikségessé, sulyos @setbse dializisre is szikség lehet. A
leggondosabban végzettitét soran is visszamaradhatnak magzat-, illetveerpstek,
amelyek esetleg egy ismételtitéti beavatkozast vonnak maguk utan. Aitéb utan —
rendkivl ritkan — kialakulhat meddeég.

Alternativ kezelési modok

Elvileg lehetséges varakozas a méh spontan kidnidesle ez tébbnyire hossz® ithapok,
hetek) alatt és sok vérzés mellett torténhet meglegtobbszér a méh nem tud spontan
kitrGIni. A gyogyszeres méhdsszehzo kezelés smimdig elégtelen hatasa.

A miitét elmaradasabol adodo hatranyok

Ha meéhben terhességi szbvet marad vissza, az Intexdva vérzéshez, fajdalmas
gorcsoléeshez, fafkéshez, akar vérmérgezés kialakulasdhoz, hossaabbh meddséghez
vezethet.”

A kapott irasbeli és szébeli tajékoztatast megeértet Tovabbi kérdésem nincs. Tovabbi
tajékoztatasrol kifejezetten lemondok.
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