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BETEGTAJEKOZTATO ES BELEEGYEZO NYILATKOZAT
PAJZSMIRIGY/ EMLO / NYIROKCSOMO VEKONYTU ASPIRACIOS CITOLOGIA
ULTRAHANG VEZERELT MINTAVETELHEZ ES VIZSGALATHOZ

Kedves Betegiink!

Ez a betegtajékoztatd a pajzsmirigy / emld / nyirokcsomoé/ egyéb lagyrész vékonytii aspirdcids citologiai
mintavétel és szovettani patologiai vizsgalatrol tartalmaz alapvetd informéciokat. Azt, hogy az On esetében
miért tandcsolt a beavatkozas, és milyen mas lehetdségei vannak, orvosa szivesen elmagyarazza.

Azokat a kérdéseket, amelyek a tajékoztaté elolvasasa utan Onben felmeriilnek, beszélje meg orvosaval!
Miért indokolt a vékonytii aspiracios citolégiai mintavétel és vizsgalat?

Onnél elézetes szakorvosi vizsgalat, konzultacio alapjan a felmeriild betegség okanak tisztazésa céljabol
pajzsmirigy/emld/ nyirokcsomo/ egyéb lagyrész aspiracios (vékonytll) biopszia és annak szdvettani feldolgozasa
sziikséges.

Mintavétel elotti teendok:

Nem kell éhgyomorra maradni, pld. kdnnyt reggeli fogyaszthato.
Rendszeresen szedett gyogyszereit, a szokott mdédon beveheti.

Mintavétel menete:

Mintavételhez, miutan az orvos fert6tlenitette a borfeliiletet, egy vékony tlivel megszirja a
pajzsmirigyet/emlét/nyirokcsomot, illetve abban a vizsgalando elvaltozast.

A tli segitségével a megszurt teriiletbdl mintat szivunk el. A tii kihuzasat kdvetéen mintavétel helyét steril
feddlappal fed;iik le.

A beavatkozas tervezett idétartama: 5-20 perc.

Milyen komplikaciok fordulhatnak el6 a mintavétel soran, utan?

Alkalmanként eléfordulhat:
* enyhe borpir
* kis boralatti vérdmleny, minimalis érzékenység a szuras helyén

Ritkan eléfordulhat:
* szoveti véromleny
* atmeneti rekedtség
» gombocérzés

Nagyon ritkan eléfordulhat:
* nagyobb szdveti véromleny



Mintavétel utani teendok:

A feddlapot 10 percig enyhe nyomassal rogzitse, ez alatt a varoban foglaljon helyet. Amennyiben panaszt
(fajdalom, gombocérzés, vér-dmleny képzédés) nem észleliink, a beteg otthonaba tavozhat.

Bonyolultabb beavatkozas utan még tavozas eldtt egy kontroll attekintd ultrahangot végziink. Aznap megerdltetd
munkat, (pl. nehéz targyak emelése) ne végezzen!

Az aspiracids mintavétellel nyert szovettani mintat szovettani laboratdriumba keriil, ahol a mintat szovettani és
molekularis patologiai modszerekkel feldolgozzak. A vizsgalat soran normalistol eltérd, koros - pl.
daganatgyans - sejteket, molekularis eltéréseket keresnek.

Vizsgalati eredmény atvétele, értékelése:

A cytoldgiai mintavétel eredmény a mintavételt kovetd 14 munkanapon beliil késziil el. Az eredményt a mintat
vevd szakorvos kapja kézhez. A vizsgélati eredmény atvételének egyéb médjairol a Szolgéltato ASZF
adatvédelemmel kapcsolatos rendelkezései és Egészségiigyi dokumentacios szabalyzata iranyadoak.

A beavatkozas, vizsgalat elvégzésének illetve elmaradasanak lehetséges elényei és kockazatai:

A vékonytl aspiracios citologia mintavételt érdemi egyéb modszer nem helyettesiti.

A citologiai vizsgalat segit egyrészt a gyanus képletek, ill. az alapbetegség diagnosztikajaban, korai
rosszindulatl betegségek felfedésében, esetleges nyirokcsomo attétek detektalasaban.

A mintavétel, vizsgalat elmaradasa az alapbetegség pontos meghatarozasat, korai rosszindulati betegségek
felfedezését, ezzel a megfelel6 gyogymdd megvalasztasat, a gyogyulast nehézkessé, sok esetben lehetetlenné
teszi.

KERJUK, ALAHUZASSAL VALASZOLJON AZ ALABBI KERDESEKRE!

> Tud-e arrél/van-e Onnek valamilyen gyégyszerre thlérzékenysége? .................. NEM ........ IGEN
> Tud-e arrél/van-e Onnek VErzékenysége? .............ccccoeevvriveeeeveeueeeeeeeeeeeeeeenns NEM ........ IGEN

NYILATKOZAT A VEKONYTU ASPIRATIOS CYTOLOGIA MINTAVETEL ELVEGZESEROL

Alulirott kijelentem, hogy ezen irasbeli tajékoztaté mindkét oldalat elolvastam, (illetve kérdésem alapjan szobeli felvilagositast kaptam) a
vizsgalat 1ényegét megértettem. Tudomasul veszem, hogy a beavatkozast szakszer(i végrehajtasa esetén is eléfordulhatnak elére nem lathato,
az elézéekben nem emlitett sz6védmények, melyek a varhatod gydgytartamot kedvezdtleniil befolyasolhatjak.

A javasolt mintavétel vizsgalatba BELEEGYEZEM.

Beteg (vagy térvényes képvisel6) alairasa:

A beteg a tajékoztatd atbeszélése ellenére elutasitja a beavatkozast. Az elutasitas lehetséges kovetkezményeirdl a paciens felvilagositast
kapott. Az elutasitas okaként a paciens a kdvetkez6t jeloli meg:

A mintavétel, vizsgalat elmaradasa esetén tudomasul veszem, hogy a diagnézis felallitasanak nehézsége pontatlan diagnézishoz,
allapotromlashoz vezethet.

A javasolt mintavétel vizsgalatba NEM EGYEZEM BELE.

Beteg (vagy torvényes képviseld) alairasa:

Asszisztens/Orvos alairasa



